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Vzdélavaci a didakticky institut ABC MUSIC®

Praha 24. 5. 2021

Opatfeni proti Sifeni nakazy COVID-19 na pracovistich organizace
(.,vytah" pro uUcely realizace vzdélavacich programi)

a. Do prostor organizace je zakazano vstupovat lektorlim, klientiim a dalsim
osobam s onemocnénim COVID-19, v nafizené karanténé a osobam, u nichz
je zvysSené riziko kontaktu s osobou, kterd onemocnéla COVID-19 a vSem dalSim
osobam s akutnimi zdravotnimi potizemi odpovidajicimi virovému infekénimu
onemocnéni.
b. Do prostor organizace bude lektor, klient i jind osoba vstupovat s ochrannym
prostfedkem dychacich cest (nos, Usta), kterym je respirator nebo obdobny
prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu) napliujici minimdlné vsechny
technické podminky a pozadavky (pro vyrobek), vcetné filtracni uGcinnosti
alespon 94 % dle pfislusnych norem, a pfipadnymi dalSimi osobnimi ochrannymi
prostiedky, jejichz pouziti bude povazovat za Zadouci pro ochranu svého zdravi.
Ochranny prostfedek dychacich cest pfritomné osoby pouziji po celou dobu
konani vzdélavaci akce.
c. Pred vstupem ¢i u vstupu do ucebny lektor, klient ¢i jina osoba dolozi, Ze
- absolvoval/a nejdéle pred 7 dny RT-PCR vysetieni na pfitomnost viru SARS-
CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo

- absolvoval/a nejdéle pred 72 hodinami POC test na pfitomnost antigenu viru
SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo

- mu/ji byl vystaven certifikdt Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném
ockovani proti onemocnéni COVID-19 a od aplikace druhé davky ockovaci
latky v pripadé dvoudavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14
dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé jednodavkového
schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dni, nebo

- prodélal/a laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u ni doba
izolace podle platného opatieni Ministerstva zdravotnictvi CR a od prvniho
pozitivniho POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2,
nebo RT-PCR vysSetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez
180 dni, a zaroven nevykazuje klinické priznaky onemocnéni COVID-19.

d. Pred vstupem ¢i u vstupu do ucebny bude umistén stolek s prezenc¢ni listinou
a predtiskem evidence splnéni povinnosti dle bodu c) k vyplnéni pro kazdého
z Ulastnikl (Gcastnik pouzije k podpisu vlastni psaci nacini). Dale zde bude
umistén rozprasSovac s dezinfekci na ruce, ktery je povinen kazdy uUcastnik pred
vstupem do uéebny pouzit. Tato dezinfekce bude G¢astnikdm k dispozici po celou
dobu vzdélavani.

e. Zasedaci pofadek G&astnikd vzdélavaciho programu bude stanoven tak, aby byla
kapacita mist na sezeni byla naplnéna na 50 % a Gé&astnici, vyjma ¢&lenl stejné
domaécnosti, budou usazeni tak, ze mezi nimi vzdy zlstane minimalné jedno
sedadlo neobsazeno. Toto opatfeni budou Ucastnici plné respektovat.

f. Casovy harmonogram a organizace pribéhu vzdéldvaciho programu vcetné
prestdvek budou podfizeny podmince, aby bylo co nejvice eliminovano
shromazdovani osob ve spole¢ném prostoru.

g. Pritomné osoby budou v prib&hu pracovniho dne dbat na zvy$enou hygienu
rukou za pouziti nejen myciho, ale i virucidniho dezinfekéniho prostfedku, ktery
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je/bude v prostorach pracovisté (ucebna, socialni zafizeni) k dispozici. K utirani
rukou budou vyuzivany papirové rucniky, které jsou/budou k dispozici.

h. Garanti vzdé&ldvaciho programu budou v pribé&hu pracovniho dne dbat na
pravidelné vétrani pracovnich prostor.

i. V ucCebnach, socidlnich zafizenich a spole¢nych prostorach bude kazdodenné
provadén dlkladné&jsi uklid za vyuziti virucidnich dezinfek&nich prostiedkd,
zvySend pozornost bude vénovana zejména plocham, jichz se dotyka vice osob.

j. V prostorach organizace je zakazano odhazovat jednorazové osobni ochranné
prostiedky do odpadkovych ko&Q. Jejich odhozeni ¢&i likvidaci je osoba povinna
provést mimo téchto prostor.

PaedDr. Maria Navratilova, autorka metodiky Sfumato
Provozovna a korespondencni adresa:
Michelskad 300/60

Mobil: +420 737 119 261
140 00 Praha 4 — Michle
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