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1) Na seminar jsem pfisla...

S technikou , Splyvavé ¢itanie® autorky Dr. Marie Navratilovej som sa po prvykrat stretla na $koleni v PPP v Ziari nad Hronom
asi pred styrmi rokmi. Moje Skolenie sa tykalo inej témy, ale nasa predndasajuca pokladala za potrebné upozornit nds na
existenciu tejto techniky Citania. Neskér, asi pred rokom nam tato techniku spomenuli na Skoleni pod nazvom Priciny,
prejavy a moznosti vyuzivania najnovsich poznatkov reedukacie specifickych vyvinovych poruch ucenia. Skolenie sa uskutocnilo
v Prievidzi. PrislUbili ndm aj moznost Uc¢asti na seminaroch v pripade, ze sa im to podari realizovat.

Pracujem ako ucitelka na I. stupni a na polovi¢ny Uvézok ako $pecidlna pedagogic¢ka v ZS v Hliniku nad Hronom. Prihlagku
na seminar p. Dr. Marie Navratilovej mi ponukla p. riaditelka so slovami: ,Zuzka, pozrite sa na to a zvazte, Ci to vyuzijeme.
Je to nacvik cCitania akousi smieSnou spevavou technikou." Ani netusila, ako ma poteSila. Z nasSej Skoly vyslala na
~prieskum" dvoch pedagdgov. V sucasnosti sa seminara zucastiiujem uz len ja. Myslim, ze velkd rolu v tejto zmene zohrali
financie. Velmi preto ocenujem, Ze sa vzdelavanie konalo v popoludniajSich hodinach. V opac¢nom pripade by som si asi
nemohla ist tvrdohlavo za svojim ciefom. Pracujem so ziakmi pochadzajucimi zo socidlne a vychovne malo podnetného
prostredia, s poruchami ucenia, preto s radostou vyuzijem poznatky ziskané na tomto Skoleni. Mrzi ma len to, Ze informacia
o zaciatku vzdelavania sa ku mne dostala az vo februari.

2) Setkani pfineslo...




V prvom rade mnozsvo novych vedomosti, skisenosti a novych priatelov. Zuac¢astnila som sa troch cyklov so suhlasom
mojich nadriadenych a dramatizacie z vlastnej vole. Vedenie Skoly to povazovalo za zbyto¢nost. Ja vSak vObec nelutujem
svoje konanie, lebo som pocas tych sStyroch hodin navyse ziskala novy pohlad na vyuzZitie dramatizacie vo vyucovani. V poslednej
dobe sa stadle CastejSie stretdvame s nelspechmi naSich Ziakov v Citani. Preto si myslim, Ze je doélezité tomuto javu
predchadzat, ako ho len pomenovat a snazit sa o jeho odstranenie. Je dblezité zvySovat pedagogickl spbsobilost a vzdelanie
ucitelov, lebo tvoria zdklad a nevyhnutnost vzdeldvania kazdého Ziaka. Preto by zamestndvatelia ani pedagégovia nemali
vahat pri financovani podobnych stretnuti.

3) Na vlastni kuzi...

Vysoko ocenujem netradi¢ny spésob predndsania p Dr. Marie Navratilovej. Také nieco dokaze clovek len na zaklade vlastnych
sklsenosti a dlhoro¢nej praxe. Mozno aj preto chcela autorka navodit priatelsk( atmosféru a snazila sa nas tak vtiahnut do
pocitov nasich Ziakov formou zazitkového ucenia. Vyprovokovala v nas malld detskd dusicku s jej kladmi aj zapormi. A my
sme usilovne pracovali s pismenkami, sutaZili medzi sebou a zabudli na chvilku na svoj skutocny vek. Je pravdou, ze mnohi
z ucitefov nemaju chut menit zabehnuté formy a suhlasim aj s tym, ze ¢o ni¢ nestoji, za ni¢ nestoji. Clovek, ktory ziskal
svoje vysledky prace dlhoro¢nym vyskumom za spoluprace mnohych odbornikov, si naozaj zaslizi ocenenie. Rada by som
odovzdala svoje poznatky a sklsenosti z tohoto seminara svojim kolegom, ale som si istd, Ze ich nedokdzem podat tak, ako
pani Navratilova. Jedna sa o zazitkové ucenie, ktoré si musi kazdy vedomostichtivy uditel zazit skuto¢ne na vlastnej kozi. Je na
$kodu veci, ze kompetentné organy nepodporili projekt ABC Music v dostato¢nej miere. Zvlast ked ho oceriuji mnohi pedagdgovia,
ktori sa uz presvedcili o uc¢inkoch tejto metédy a potvrdili to aj Uspesnymi vysledkami pri praci so svojimi ziakmi.

4) Lektorka a autorka v jedné osobé...




Autorka na mna silne zapOsobila svojim temperamentom a mnozstvom tvorivej energie. Vo svojom profesionalnom vystupovani
vyuzila neraz momenty napatia a uvolnenia, ktoré su potrebné na udrzanie pozornosti Ziakov vo vyucovani. Vysledky svojej
prace ma zaujimavo zdokumentované, ¢o sme mali moznost vidiet aj na videozdznamoch. Ma vyborny organizaény talent.
Ukazala nam, ako cez vytvaranie vnutornych obrazov a charakter postav tromi jednoduchymi etudami dosiahneme Uzasny
vykon nasich Ziakov.

5) Metodika Sfumato...

Sfumato - alebo Splyvavé citanie — je domyselne rozpracovana metdéda. Spada do oblasti inkluzivheho myslenia, ¢o znamena,
Ze v sebe obsahuje individudlny pristup s reSpektovanim vekovych zvldstnosti. Dieta je pozorné, ststredené a aktivne zaroven.
Umoznuje kazdému dietatu volit individudlne tempo vlastné jeho organizmu (pri spracovani CNS) a vytvorit si bezchybny
dynamicky stereotyp. Odburava zlé navyky pri citani a zbyto¢né zlyhavanie. RiesSi prenos zmyslovych informacii a ich
spracovanie. Jednotlivé organy sa zucastnuju na procese ucenia, nadvazuju na seba v presnom poradi ZRAK - HLAS - SLUCH.
Je zalozené na legatovom - viazanom - napajani hlasky na hlasku. Ziak dokonale analyzuje slovo. Metdda zahfha analyticko-
syntetické metodické kroky a je zalozena na vytvarani vnatorného napéatia. Deti sa ucia: a) pracovat s dychom a hlasom pri
dodrziavani hlasovej hygieny; b) hlasky v poradi OSBUA; c) intonovat text podla pani uditelky; d) &itat s porozumenim, ¢o
predpokladd nielen znalost pojmov, ale aj dokonalé zvladnutie techniky ¢itania. Vo vyucébe vyuzivaju podnetné ucebné
pomocky. Ucenie a fixacia jednotlivych hlasok prebieha hravou formou, je lahka a jednoducha pre vsetky deti.

6) To nejcennéjSi ze seminaru, co si odnasim...
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Cenné poznatky, skisenosti, metodické materidly, ktoré sa budem snazit vyuzit pri odstrafiovani problémov v uéeni u svojich
integrovanych ziakov. Pre Ziakov podnetné uc¢ebné pomocky a mnozstvo aktivit vyuzitelnych vo vyuc¢ovacom procese.

7) Slovo na zaveér:
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e Vase dosavadni zkusenosti: V ¢em spatrujete nejvétsi nedostatky vyuky ¢teni (psani) ve slovenské skole?

Nasi pedagdgovia pracuju pod c¢asovym tlakom plnenia uebnych osnov a Casovo-tematickych planov. Tento tlak nechtiac
prendsaju aj na svojich ziakov, a to na Ukor kvality vyucovania. Vo vyucbe pisania sa v nasich Skolach udi pisat ako prvé
pismenko A, ktoré je dost zlozitym grafickym znakom. Nesustreduju sa tak na problémovych Ziakov, lebo nemaji na nich
dostatocné mnozstvo Casu. Nekladd potrebny doraz na nutné vedomé vedenie zrakového aparatu. V naSich Slabikaroch je
text vyznacovany dvomi aj tromi farbami, co nuti ziakov k spatnému zrakovému pohybu. Je kratka ¢asova dotacia na nacvik
pisaného textu, ¢co neumoznuje dostatocnu fixaciu jednotlivych grafém.

o Kde se podle Vaseho nazoru dopoustéji ucitelé nejvétsich chyb?

Mnohi pedagdgovia nevyzaduju od ziakov prednes Citaného textu. Nekladu doraz na Citanie s porozumenim. Pre nedostatok
¢asu sa nevenuju dostato¢ne dlho upevriovaniu (fixacii) jednotlivych hlasok a slabik, ¢o sa moze prejavit napr. dvojitym citanim
u slabsich Ziakov, pretoze Ziak sa musi prispdésobovat danému tempu vyucby. Ak to nedokaze, opakuje roc¢nik.




e Jak na tyto nedostatky reaguje metodika Sfumato? V ¢em se odliSuje?
Pri tejto technike ¢itania musia deti prejst intonaénym vyvojom tak, Ze sa naudia tvarovat - farbit — fudsky hlas pri dodrziavani
hygienickych poziadaviek. Deti maji umoznené ist vlastnym tempom ucenia. Pracuju s tabulkami a plastovymi pismenami.

Ucia sa orientacii na ploche a pisat bez pisania v pripravhom obdobi. Prvou hlaskou, ktor( sa udia, je hlaska O - je to vokal
najlahsi na ,,posadenie® i vytvorenie akustiky. Doéraz sa kladie na dokonalé zvladnutie techniky citania.

e Proc¢ autorka metodiky Sfumato zduraziuje a ¢asto uplatniuje dramaticky prvek ve vyuce?

Pri dramatizacii ¢itaného textu sa zdokonaluju obrazy a pestuje sa pozitivny vztah ku knihe. Dramatizaciou rozpravok si ziaci
obohacuju slovnu zasobu, ucdia sa vzajomnej hereckej komunikacii na vysoko profesionadlnej urovni, ktoru prendsaju do
procesu cCitania.

e Jakou prapravu potrebuji ucitelé, kteri by chtéli pouzivat techniku Splyvavého cteni?

Musia prejst zazitkovym ucenim a Gcastou na seminaroch pani Dr. Navratilovej. Najlepsie je zazit si to na vlastnej kozi.

e Vas nazor k prezentaci metodiky v médiich...

e Jak mohu pomoci pri Sifeni metodiky Sfumato?

V médiach som sa s propagaciou doposial nestretla.

A ako mbézem poméct? Uplatfiovanim tejto techniky vo vyu¢ovacom procese.

Ak sa podari snad’i realizaciou projektu s vyuzitim metodiky Sfumato pre integrovanych ziakov a dyslektikov v nasej skole.




