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1) Na seminarium przysztam...

Z technikg ,Sptywajace czytanie™ autorstwa dr Marii Navratilovej po raz pierwszy spotkatam sie na szkoleniu w PPP
w miejscowosci Ziar nad Hronom cztery lata temu. To szkolenie dotyczyto innej tematyki, ale wyktadowca zwracata réwniez
uwage na istnienie tej techniki czytania. Pdzniej, chyba rok temu, o tej technice ponownie wspomniano na szkoleniu o nazwie
,Przyczyny, przejawy oraz mozliwosci wykorzystania najnowszych osiggnie¢ reedukacji specyficznych rozwojowych zaburzen
w nauce". Szkolenie miato miejsce w Prievidzy. Obiecali nam takze mozliwo$¢ udziatu w seminariach w wypadku, ze uda im
sie je zrealizowac.

Jestem nauczycielkg oraz pedagogiem specjalnym na pét etatu w Szkole Podstawowej w Hliniku nad Hronom. Zgtoszenie na
seminarium pani dr Marii Navratilovej mi przekazata pani dyrektor, méwiac: ,Zuzanno, niech pani na to spojrzy i zdecyduje,
czy to mozemy wykorzystaé. Jest to nauka czytania za pomoca jakiejs Smiesznej Spiewanej techniki.® Nawet nie miata
pojecia, jakg olbrzymig rado$¢ mi sprawita. Na ,zwiady" wystano dwdéch pedagogdéw. Wspoitczesnie uczestnicze tylko ja.
Wydaje mi sie, ze duzg role w tym, dlaczego pojechatam tylko ja, odegraty finanse. Dlatego doceniam, ze ksztatcenie
przebiegato w popotudniowych godzinach. W przeciwnym wypadku nie mogtabym tak uparcie dqzy¢ do swego celu. Pracuje
Z uczniami wywodzacymi sie ze $rodowiska stabszego socjalnie i wychowawczo, ktérzy majg zaburzenia w nauce, dlatego
z ogromng checig wykorzystam wiadomosci pozyskane na tym szkoleniu. Jest mi przykro tylko z powodu tego, ze o poczatku
szkolenia dowiedziatam sie dopiero w lutym.

2) Spotkanie mi dato...




Najpierw mndstwo nowych wiadomosci, doswiadczen i przyjaciét. Wzietam udziat w trzech cyklach ksztatcenia ze zgodg
moich przetozonych a w dramatyzacji juz z wiasnej woli. Kierownictwo szkoty uwazato dramatyzacje za zbedng rzecz.
Pomimo wszystko nie Zatuje swej decyzji, poniewaz te cztery godziny umozliwity mi inaczej spojrze¢ na wykorzystanie
dramatyzacji podczas lekcji. W ostatnich czasach coraz czesciej spotykamy sie z niepowodzeniem w czytaniu naszych uczniéw.
Dlatego mysle, ze zalezy na tym, zeby potrafi¢ zapobiegac takiemu zjawisku, a nie stara¢ sie go wyeliminowa¢, kiedy juz
istnieje. Kolejng wazng rzeczg jest podnoszenie zdolnosSci pedagogicznych oraz wyksztatcenie nauczycieli, poniewaz to oni
tworzg podstawe i koniecznos$¢ ksztatcenia kazdego ucznia. I wiasnie z tego powodu pracownicy oraz pedagodzy nie powinni
sie waha¢, finansujgc podobne spotkania.

3) Na wiasnej skorze...

Wysoko oceniam nietradycyjny sposéb prowadzenia wyktaddéw przez p. dr Marie Navratilovg. Cos takiego cztowiek potrafi tylko
na podstawie witasnych doswiadczen i dtugoletniej praktyki. Autorka caly czas starata sie stworzy¢ przyjazng atmosfere,
pewnie dlatego, zebysmy sami poczuli sie jak uczniowie, wczuli sie w ich role. Obudzita w nas matg dzieciecg dusze do
takiego stopnia, zeSmy ciezko pracowali z literkami, rywalizowaliSmy miedzy soba, zapominajac przez chwile, ile lat wiasciwie
mamy. Prawda jest, ze wielu nauczycieli nie ma ochoty na zmiany form nauczania, do ktérych sg przyzwyczajeni. Zgadzam
sie rowniez z tym, ze to, co nic nie kosztuje, niczego nie jest warte. Cziowiek, ktéry uzyskat wyniki swej pracy za pomocq
dtugoletnich badan we wspdipracy z wieloma ekspertami, zastuzy na nagrode. Z radoscigq przekaze wiadomosci i
doswiadczenia ze seminarium moim kolegom, ale jestem pewna, ze nie dam rady przekazac je w tak interesujgcy sposdb jak
pani Navratilova. Chodzi o nauke na podstawie przezy¢, ktorg kazdy nauczyciel zadny wiedzy musi doswiadczy¢é na wiasnej
skérze. Szkoda, ze kompetentne organy nie wspierajg projekt ABC Music w dostatecznej mierze. Szczegdlnie, kiedy mndstwo
pedagogdw ocenia go za znakomity, mam na mysli nauczycieli, ktérzy sami w praktyce przekonali sie o skutkach tej metody,
potwierdzonych sukcesami swych uczniow.

4) Lektorka oraz autorka w jednej osobie...




Autorka swym temperamentem i niewiarygodng energig twdrcza wywarta na mnie niesamowite wrazenie. Podczas wyktadow
wykorzystywata chwile napiecia i uwolnienia, ktére sg potrzebne, zeby utrzymacé uwage ucznidw w czasie lekcji. Wyniki swej
pracy ma ciekawie udokumentowane, mogliSmy je oglada¢ nawet na pokazach video. Ma znakomity talent organizacyjny.
Pokazata nam, w jaki sposob przez wytwarzanie wewnetrznych obrazéw oraz charakteréow postaci trzema prostymi etiudami,
osiggniemy wspaniate wyniki u naszych uczniow.

5) Metodyka Sfumato...

Sfumato - czy inaczej Sptywajace czytanie - jest dogtebnie opracowang metoda. Nalezy do obszaru myslenia inkluzyjnego, co
oznacza, ze zawiera w sobie indywidualne podejscie uwzgledniajgce specyficznosé wieku. Dziecko skupia sie, jest skoncentrowane
i aktywne zarazem. Kazdemu dziecku umozliwia wybraé¢ swoje indywidualne tempo zgodne z jego organizmem (przy
przetwarzaniu CSN) oraz wytworzy¢ sobie bezbtedny stereotyp dynamiczny. Uwalnia od ztych przystosowan podczas czytania
oraz niepotrzebnych zaniedban. Utatwia przenoszenie informacji przez zmysty oraz ich przetworzenie. Poszczegdlne narzady
biorg udziat w procesie uczenia sie, nawigzujg na siebie w kolejnosci WZROK - GLOS - SLUCH. Sfumato opiera sie na
technice legato - przytaczenie gtoski do gtoski. Uczen doskonale analizuje stowo. Metoda obejmuje analityczno-syntetyczne kroki
metodyczne a opiera sie na wytwarzaniu napiecia wewnetrznego. Dzieci sie ucza: a) pracowac¢ z oddechem i gtosem przy
dotrzymywaniu higieny gtosu; b) gtosek w kolejnosci OSBUA; c) intonowac tekst wedtug pani nauczycielki; d) czytaé ze
zrozumieniem, czyli nie tylko sama znajomosc¢ pojeé, ale rowniez doskonate opanowanie techniki czytania. W nauce wykorzystujg
tworcze pomoce naukowe. Nauka i utrwalanie poszczegdlnych gltosek przebiega pod znakiem zabawy, jest fatwa i prosta dla
wszystkich dzieci.

6) Co najbardziej wartosciowego wynosze z seminarium...




Wartosciowe wiadomosci, doswiadczenia, materiaty metodyczne, ktore bede sie stara¢ wykorzysta¢ podczas rozwigzywania
problemdéw dzieci zintegrowanych w nauce. Dla ucznidw twércze pomoce naukowe oraz mnostwo pomystowych zabaw, ktére
wykorzystam w procesie nauczania.

7) Stowo na zakonczenie:

e Dotychczasowe doswiadczenia: Gdzie zauwaza Pani/Pan najwazniejsze braki w nauce czytania (pisania) w stowackiej szkole?

Nasi pedagodzy pracujg pod presjg czasu, ktdrg stwarza obowigzek dotrzymywania programu nauczania. Tq presje czesto
niechcacy przenoszg na swoich ucznidw kosztem jakosci nauczania. W naszych szkotach, podczas nauki pisania, najpierw
uczy sie litery A, ktéra jest dosy¢ skomplikowanym znakiem graficznym. Nauczyciele nie koncentrujg sie specjalnie na
uczniach problematycznych, poniewaz zwyczajnie brakuje im na to czasu. Nie ktadg potrzebny nacisk na koniecznosc
Swiadomego prowadzenia aparatu wzroku. W naszych elementarzach znajduje sie tekst pisany dwoma nawet i trzema
kolorami, co zmusza ucznidw do niewtasciwego ruchu wzroku. Zbyt mato czasu mamy do dyspozycji na ¢wiczenie pisanego
tekstu, co uniemozliwia utrwalenie poszczegdlnych grafemow.

e Gdzie Pani/Pana zdaniem pedagodzy najczesciej popetniaja btedy?

Wielu pedagogdéw nie wymaga od uczniéw deklamacji czytanego tekstu. Nie przywigzujg wagi do czytania ze zrozumieniem.
Z powodu braku czasu nie poswiecajg wystarczajaco duzo czasu na utrwalanie poszczegdlnych gtosek isylab, co moze sie
przejawi¢ przez np. podwodjne czytanie u stabszych ucznidw, dlatego ze ci uczniowie muszg sie dostosowywaé do danego
tempa nauki. Jak nie dajg rady, to powtarzajg rok.




e W jaki sposo6b reaguje na te braki metodyka Sfumato? W czym sie rézni?

W tej technice czytania dzieci muszg przejsc¢ przez rozwdj intonacyjny w taki sposéb, aby nauczyty sie formowaé - zabarwiac -
ludzki gtos przy dotrzymywaniu warunkow higienicznych. Dzieci majg mozliwo$¢ podaza¢ witasnym tempem uczenia sie.
Pracujgq z tabliczkami oraz plastikowymi literami. Uczg sie orientacji w przestrzeni oraz pisa¢ bez pisania w okresie
przygotowawczym. Nauka rozpoczyna sie od gtoski O - jest to najprostsza samogtoska na wymowe i stworzenie akustyki.
Ktadzie sie nacisk na doskonate opanowanie techniki czytania.

e Dlaczego autorka metodyki Sfumato podkresla i czesto wktada pierwiastek dramatyczny do nauki?

Podczas dramatyzacji czytanego tekstu udoskonalajg sie obrazy oraz pielegnuje sie pozytywny stosunek do ksigzki. Dzieki
dramatyzacji opowiadan uczniowie wzbogacajg swoj zasdb stdow, uczg sie wzajemnej komunikacji aktorskiej na wysokim
profesjonalnym poziomie, po czym wnoszg to wszystko w proces czytania.

e W jaki sposob powinni sie przygotowac¢ nauczyciele, ktérzy chcieliby stosowac technike Sptywajacego czytania?
Muszg przejs¢ przez nauke na podstawie przezy¢ oraz uczestniczy¢ w seminariach pani dr Navratilovej. Najlepiej przezyc to
na wiasnej skorze.

e Pani/Pana zdanie na prezentacje metodyki w mediach...

Dotychczas nie spotkatam sie z jakagkolwiek reklama w mediach.

e W jaki sposéb moge poméc w szerzeniu metodyki Sfumato?

W jaki sposéb moge pomdc? Bede stosowac tg technike w procesie uczenia. Jesli sie uda, to pomoge, realizujac projekt
z wykorzystaniem metodyki Sfumato dla dzieci zintegrowanych i dyslektykdw w naszej szkole.




