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1) Na seminarium przysztam...

Na seminaria zaczetam uczeszcza¢ w pazdzierniku 2006 roku. Nie wzietam udziatu w pierwszym seminarium, poniewaz z naszej szkoty
wystano tylko jedng nauczycielke. Ta kolezanka zalecita, aby w nastepnym spotkaniu wzieta udziat nauczycielka klasy pierwszej. W tym roku
szkolnym ucze pierwszoklasistdw, wiec pozyczytam sobie materialy, ktére otrzymata na tym spotkaniu. Ta metoda mnie naprawde
zainteresowata. Zobaczytam w niej mozliwos¢ poméc dzieciom w przezwyciezeniu kfopotéw w nauce techniki czytania.

Najdtuzej uczytam dzieci z klasy trzeciej i czwartej, ktére juz miaty zakodowane podstawy czytania. Jednak niektére dzieci miaty problemy z czytaniem.
Nawet, kiedy sie naprawde staraty, to sukcesdéw nie odnosity. Ten fakt wiekszo$¢ z nich odradzat od czytania, nie méwigc juz o tym, ze miato to
wptyw na dalsze ksztatcenie. U kazdego dziecka, ktdre wystatam na badania do PPP, stwierdzono jakie$ zaburzenie. To byt réwniez jeden
z powodéw, dlaczego postanowitam bra¢ udziat w seminariach, chciatam sie nauczyé, w jaki sposéb ulepszy¢ czytanie moich uczniéw.

2) Spotkanie mi dato...

Juz po pierwszym spotkaniu z p. Navratilovg czutam, ze ta metoda jest o wiele ciekawsza, jesli chodzi o nauke techniki czytania, poniewaz
wigcza dzieci do procesu uczenia sie nieswiadomie. Przewaza tutaj forma nauki za pomoca gier, zabaw. Pojawito sie po prostu nowe
spojrzenie na technike czytania. Z seminaribw wysztam z postanowieniem, ze ta metodq bede uczy¢. Jest doskonale opracowana przez
autorke, co kazdemu pedagogowi pomaga we wdrazaniu metody. W dodatku daje mozliwos¢ wigczenia wtasnej indywidualnej twérczosci.
Najpierw przedstawitam tg metode kierownictwu szkoty a potem rodzicom. Juz po dwu miesigcach nauki rodzice nie mogli uwierzy¢é w postepy
swych pociech. Wielu z nich przychodzito do mnie po Swietach Bozego Narodzenia, z duma oznajmiajac, ze ich dziecko juz czyta ksigzki i
cho¢ dotad zesSmy nawet nie czytali elementarza. Dzieci nauczyty sie liter w formie zabawy w karty (mariasz), pekseso... i w naturalny sposob
wktadali je w proces czytania. Poznaty o wiele wigcej liter, anizeli dzieci z klasy obok.




3) Na wiasnej skorze...

Dwa miesigce uczylismy sie za pomocg metody klasycznej, jednak pod koniec pazdziernika zastgpitam jg metoda ,Sfumato“. Dzieci juz
poznawaty niektore literki. ZaczeliSmy sie zatem uczyc¢ literek od nowa, ale w innej kolejnosci. U dwojki dzieci zauwazytam widoczne postepy,
miaty wiecej czasu na poznanie ksztattéw liter, co miato oddzwiek w wynikach w nauce. Te dzieci dostaty szanse poznaé smak sukcesu, nawet
jesli w czytaniu byly wolniejsze w poréwnaniu z innymi uczniami.

Ciesze sie z mojej decyzji 0 nauczaniu metodg Sfumato — Sptywajgce czytanie. Polecitabym jg kazdemu nauczycielowi, nawet jezeli wymaga
poswiecenia wiecej czasu na przygotowanie oraz nagromadzenia wielu pomocy dydaktycznych. Dzieki temu, ze opiera sie na indywidualizmie
dziecka i toleruje jego wyjatkowos¢, daje mu szanse nauczyc sie czytac pieknie i ze zrozumieniem.

4) Lektorka oraz autorka w jednej osobie...

Pani Navratilovd nalezy do oséb, ktére wtasng pracg postanowity zmienia¢ tradycyjne formuty nauczania czytania, proponuje uczniom
skuteczny sposoéb ksztatcenia. Stara sie poméc nie tylko dzieciom, ale i pedagogom. Sposoéb, w jaki poswieca sie dzieciom i problematyce
oswojenia wiasciwego nawyku czytania, jest inspiracjg dla dalszych pedagogéw — nie tylko poczatkujacych, ale i doswiadczonych. Jest
przyktadem pedagoga, ktéry wzbogaca swojg prace o nowe metody, nie trzymajac sie kleszczowo starych zasad i form pracy. Jest rodzajem
cztowieka, ktéremu nie zalezy na samych wynikach /jak Swietnie dziecko potrafi czytac/, ale przede wszystkim chodzi jej o to, aby nauka
czytania nalezata do najtatwiejszych, najmniej stresujacych procesow dla dziecka, zeby byta dla niego grg i zabawa. W tym przejawia sie jej
profesjonalizm, tworczos¢ i dowcip. Potrafi przedstawi¢ swa metode w zabawny sposob nawet dorostym ludziom. Autorka zauroczyta mnie
swg osobowoscig; to osoba petna twérczej energii, jej wystepy sg zarédwno profesjonalne i dowcipne. Potrafi obudzi¢ w cztowiekowi
natchnienie, doda¢ otuchy, rozdawa¢ wszystkim wokét pozytywng energie, che¢ do pracy i odwage, by cos zmienic.




5) Metodyka Sfumato...
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Sadze, ze metodyka Sfumato wkifada w proces nauczania element nowoczesnosci, twérczosci, zabawy i radosci, tworzy optymistyczng
atmosfere, w ktérej czujq sie dobrze zarébwno uczniowie jak i nauczyciel. Daje mozliwos¢ indywidualnego podejscia, respektuje réznice migedzy
uczniami. Dziecko ma wystarczajgco duzo czasu do zaznajomienia sie z nowymi informacjami, postepuje wedtug poszczeg6lnych ,krokow".
Do nastepnego kroku przejdzie dopiero wtedy, gdy doskonale opanuje poprzedni. Proces uczenia sie nie jest wymuszony (dzieci uczg sie,
rozwigzujac rozne twércze i problematyczne zadania) i jest bardziej efektywny. Ta metoda pobudza, rozwija fantazje i twérczos¢ nie tylko dziecka,
ale i nauczyciela. Motywuje nawet stabsze dzieci, po jakim$ czasie one rowniez zaczynajg wierzy¢ we witasne sity i zdolnosci. Daje uczucie
radosci, pragnienie przezycia tego jeszcze raz; mozna to okresli¢ jako wsparcie wewnetrznej motywacji dziecka. Mozemy stwierdzi¢, ze z jej
pomocg uda nam sie wypielegnowac pozytywny stosunek do ksigzki.

6) Co najbardziej wartosciowego wynosze z seminarium...
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Mnie osobiscie ,Sptywajace czytanie® pokazato nowe spojrzenie na opanowanie techniki czytania z uwzglednieniem indywidualnosci dziecka.
Dzieki metodzie Sfumato, uzyskatam wieksza przestrzen dla wigczenia nauki na podstawie przezy¢. W procesie nauczania wszyscy uczniowie,
nawet mniej zdolni, majg mozliwos¢ poczu¢ smak sukcesu. Moi uczniowie i ja polubiliSmy prace z tabliczkami. Moge wtedy wszystkich naraz
obserwowacé, widzie¢ ich reakcje, stwierdzaé, na ile zrozumieli przebrany materiat. Tabliczki sg Swiethg pomoca w nauce orientacji w przestrzeni,
w ksigzce, zeszycie. U niektérych uczniéw zauwazytam wyrazng poprawe delikatnej motoryki, uaktywnia sie dziatanie trzech palcéw w procesie
pisania. Praca z tabliczkami zmusza dzieci do skupienia, myslenia i do dziatania. Ta zabawa pokonata wszystkie bariery, dzieci sa mniej
niesmiate.

Dzieci pracujg bez stresu i strachu, cieszg sie z najmniejszego osiagnietego sukcesu, ktory przezywajg. Doznanie jest mocniejsze, anizeli
w podejsciu klasycznym. Kazda czynnos$¢ odbierajg jako gre a nie nauke; zawsze cieszg sie na lekcje nauki czytania, nie bojg sie pisac
dyktanda; z radoscig chodzg do szkoty.




7) Stowo na zakonczenie:
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e Dotychczasowe doswiadczenia: Gdzie zauwaza Pani/Pan najwazniejsze braki w nauce czytania (pisania) w stowackiej szkole?

W roku szkolnym 2004/2005 uczytam dzieci z klasy trzeciej. Ta klasa powstata poprzez potacznie ucznidw z trzech klas, bo wtedy otwierata sie
klasa jezykowa. Miatam 29 uczniéw, ztego 12 ,problematycznych: 1 byt zintegrowany, 1 z ADHD, 2 z niskim stopniem uposledzenia
umystowego; w przeciggu roku byto ewidencjonowanych 6 ucznidéw ze specjalnymi potrzebami. U dwdch uczniéw rodzice nie wydali zgody na
przeprowadzenie badan w PPP i cho¢ przejawy byty identyczne jak u pozostatych badanych uczniow. Witasnie w tej klasie poczutam, ze musze
cos$ zmieni¢, ale nie wiedziatam, w jaki sposéb to zrobi¢. Probowatam wplataé w proces nauczania rézne gry i formy pracy, jednak nadal miatam
uczucie, ze na nic to zda sie. | tak to trwato ze dwa lata. Meczyli sie zarbwno moi uczniowie jak i ja, bo nie potrafitam znalez¢ dla nich pomocy.
Dopiero teraz sobie uswiadomitam, ze za pomocg metody klasycznej, w klasie o takiej ilosci dzieci, do tego wieloma z zaburzeniami, nie miatam
zadnych szans, aby wprowadzi¢ zmiany na lepsze. Juz po pierwszym spotkaniu z p. Navréatilovg bytam pewna, ze to jest ta wtasciwa metoda,
ktora rozwigze problemy zaréwno moich uczniow jak i moje.

e Gdzie Pani/Pana zdaniem pedagodzy najczesciej popetniaja btedy?

W metodzie analityczno-syntetycznej dziecko na poczatku zatrzymuje wzrok na kazdej literce czytanego stowa i tylko wolno przemieszcza
wzrok z jednej litery na druga. Cos takiego ma negatywny wptyw na szybkos$¢ i ptynnosé czytania. Dopiero automatyzacja, ktéra jest ostatnig
faza nauki czytania, przy$piesza ruch wzroku, wyprzedza artykulacje, poziom czytania sie podnosi. Celem tego dziatania jest wyeliminowac
poczatkowe btedy i trudnosci, osiagna¢ ptynnosc, lekkos¢ i doskonatos¢ czytelnika w jego wyczynach. Jednak jesli ta metode wykorzystuje sie
samodzielnie, to doprowadza ona do popetniania btedéw. Cytat z Przewodnika metodycznego Elementarza dla klasy 1 Szkoty Podstawowe;j
SPN Bratislava 1991: ,Zanim proces czytania nie stanie sie dziataniem zautomatyzowanym, uczen popetnia wiele btedéw. Oprdcz wolnego
tempa i niedostatecznej ptynnosci w poczatkowej fazie czytania pojawiajg sie nastepujace btedy: zamiana, opuszczanie i dodawanie gtosek.
Podane przyktady sa naturalnym zjawiskiem. Na poczatku pojawiajg sie w mniejszym lub wiekszym stopniu u kazdego ucznia i przedostajg sie
rowniez do procesu pisania. Ich przyczyng jest jeszcze nie do konca sprawny mechanizm czynnosci psychicznych, ktére sg potrzebne podczas
czytania. Chodzi o typowe braki w pojmowaniu, podczas ktérego dziecko ,patrzy, ale nie widzi*, tj. niedoktadnos¢ w czynnosciach analityczno-
syntetycznych — dziecko nie rozrdznia charakterystycznych znakéw liter, przydzielajac im niewtasciwg posta¢ dzwiekowa, dziecko nie ma
utrwalonego zwigzku miedzy postacig wzrokowg poszczegdlnych gtosek.” Z podanego fragmentu wynika, ze nauczyciel popetnia najwiekszy
btad, uczac tg metoda. Podczas klasycznej metody nauki czytania, dzieci majg trudnosci juz na poczatku przy identyfikacji poszczegdélnych
liter. Nie majq dostatecznie duzo czasu na zaznajomienie sie¢ z nowym ksztattem litery. Kazdy proces w nauce, przez ktory dziecko przechodzi,
powinien by¢ powolny. Program nauczania jest jednak na tyle zageszczony, ze uczniowie w przeciggu jednego tygodnia muszg opanowac dwie
litery, nie majg szansy postepowac stopniowo jak to zaleca Sfumato.




e W jaki sposob reaguje na te braki metodyka Sfumato? W czym sie ro6zni?

O prawdziwym czytaniu jest mowa wtedy, gdy uczen potrafi ptynnie przejs¢ ze stowa, ktére widzi, do stowa méwionego i rozumie sens tego, co czyta.

Dzieki szczeg6towemu opracowaniu i poszczegdlnym krokom metodyki Sfumato, zapobiega sie powstawaniu btedéw metody analityczno-
syntetyczne;.

Technika Sptywajacego czytania opiera sie na ptynnym przytaczeniu gtoski do gtoski, co zabrania w powstawaniu tzw. podwdjnego czytania.
Uczen nie opuszcza, nie dodaje i nie zamienia gtosek, poszczegdlne kroki prowadzg do wytworzenia doskonatego obrazu litery, do czytania
kolejno z litery na litere. Uczeh rozumie to, co jest napisane wytacznie wtedy, kiedy potrafi poprawnie przeczyta¢ catosé. Technika
Sptywajgcego czytania wytwarza przestrzen czasu do wyboru szybkosci czytania.

Caly proces uczenia i oswajania sie z kunsztem czytania staje sie bardziej efektywny, jesli opiera sie 0 nauke na podstawie przezyc¢, ktora
zwyczajng lekcje przeradza w cos$ ciekawszego, barwnego i interesujgacego. Umozliwia wtaczy¢ jak najwiecej zmystéw do procesu uczenia,
uczniowie na wtasnej skérze wszystko doswiadczajq i przezywaja.

e Dlaczego autorka metodyki Sfumato podkresla i czesto wkiada pierwiastek dramatyczny do nauki?

Dramatyzacja rozwija zdolnosci komunikacyjne miedzy dzie¢mi. Majg przestrzen, w ktérej moga wyrazi¢ swoje mysli, stanowiska i uczucia.
Umozliwia dzieciom zdobywaé wiedze za pomoca przezy¢, ktére prowadzg do lepszego oswojenia i zrozumienia materiatu. Bezposrednio
podczas trwania czynnosci lub w postaci reakcji bezposredniej, dzieci rozwijajg swe umiejetnosci poznawcze.

Wychowanie dramatyczne udoskonala deklamacje czytanego tekstu. Nie chodzi wytacznie o mechaniczng reprodukcje stéw, ale 0 mozliwos¢
wgtebienia sie w tres¢ napisanego. Uczniowie sg prowadzeni do tego, aby we wtasnej wyobrazni stworzyli obrazy ludzi i ich doswiadczen,
odgrywali ich role i w pewien sposéb na nie reagowali, wykorzystujac swoje ciato jako zrodto tworczych pomystéw, posrednictwem ktérego sie
wyrazamy.

Wychowanie dramatyczne tworzy przestrzen do wyrazania, poznania, rozwoju samego siebie, pomaga w rozwoju osobowosci dziecka oraz
w powstawaniu pozytywnych zwigzkéw miedzy ludzmi.

e W jaki sposo6b powinni sie przygotowac¢ nauczyciele, ktorzy chcieliby stosowac¢ technike Sptywajacego czytania?

Wydaje mi sig, ze najpierw muszg mie¢ ochote na zmiane. To jest pierwszy krok, ktéry jest niezbedny do dalszego dziatania. Moim zdaniem
minusem seminarium byto to, ze przerwa miedzy poszczegd6lnymi spotkaniami byta zbyt dluga. Na pewno bytoby lepiej, gdyby byta mozliwos¢
udziatu w takim szkoleniu, zanim rozpocznie sie wykorzystywaé ta metode w praktyce. Brakowata mi ostatnia czes¢ pt. PISANIE, w ktorej
wezme udziat pdzniej. Kiedy przestatam uzywaé ELEMENTARZA, nie pasowaty mi nawet zeszyty do pisania, wiec stwarzatam witasne.




