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1) Na seminar jsem pfisla...

Na seminare som zacala chodit od oktdbra 2006. Prvého semindra som sa nezuc€astnila, nakolko za Skolu bola vyslana iba 1 ucitefka z I. st.
Kolegyna, ktora na riom bola, odporucila u¢ast na semindri u¢. 1. ro€. V tomto 8k. r. vyu€ujem v 1. ro€., poZicala som si od nej materiél, ktory
k tejto tematike dostala. Vyuc€ovanie touto metédou ma velmi zaujalo. Videla som v nej moznost pomoct detom preklenut’ problémy pri nacviku
techniky Citania.

Najviac som ucila v 3. a 4. ro€., deti uz mali zaklady cCitania vStepené. U niektorych vSak prevladali neuspechy v €itani. Aj pri maximalnej
snahe a usilovnosti sa im nedarilo. Mnohych to odradzalo od ¢itania. Nehovoriac o tom, Ze ich to ovplyviiovalo aj v dalSom vzdelavani. Kazdé
dieta, ktoré som poslala na vySetrenie do PPP, malo diagnostikovanu poruchu. Aj to bol jeden z dévodov, pre€o som sa rozhodla zuc¢astnit’ sa
seminarov, naucit’ sa zlepsit' itanie svojich Ziakov.

2) Setkani pfineslo...

Uz na prvom stretnuti s p. Navratilovou som citila, Ze tato metéda je pri nacviku techniky €itania pre deti ovela zaujimavejSia, nakolko ich
vtahuje do procesu ucenia bez toho, aby si to deti uvedomovali. Prevlada v nej hrava forma u€enia. Naskytol sa mi tu naozaj novy pohlad na
techniku Citania. Zo stretnutia som odchédzala s rozhodnutim vyu€ovat touto metédou. Samotnéd metdda je autorkou dokonale spracovand, ¢o
je velkym prinosom pre pedag6ga, ktory sa rozhodol ju pouzivat. Zaroven dava pedagdgovi moznost uplatnit’ aj viastnu tvorivost. Metédu som
predstavila najskér vedeniu Skoly a potom rodiCom. Uz po 2 mesiacoch rodi€ia Zasli nad pokrokmi svojich deti. Mnohi mi po Vianociach
s pychou oznamovali, Ze ich dieta si uz &ita knizky, hoci sme sa neucili ¢itat zo Slabikara. Deti sa naucili pismena hravou formou pri praci
s maridSovymi kartami, pexesom... a prirodzene ich zaradovali do procesu &itania. Poznali ovela viac pismen ako Ziaci z vedrajSiej triedy.




3) Na vlastni kizi...

Dva mesiace sme sa udili klasickou metédou, koncom oktdbra som s detmi preSla na vyu€ovanie Citania a pisania metédou ,Sfumato*.
Niektoré pismena uz deti poznali, no my sme sa ich zacali ucit akoby odznova a vinom poradi. U dvoch deti som pozorovala vyrazné
zlepSenie, mali viac ¢asu na osvojenie si tvarov pismen, a to sa odrazilo aj na ich vysledkoch. Tieto deti dostali Sancu zazit' pocit Uspechu i
napriek tomu, Ze v Citani napredovali pomalSie ako ostatni Ziaci.

Som rada, Zze som sa rozhodla vyu€ovat metédou Sfumato — Splyvave Citanie. | ked je naro¢né na pripravu ucitela a taktiez na prostriedky,
odporucila by som ju kazdému ucitefovi. Tym, Ze vychadza z individuality dietata a reSpektuje jeho jedine¢nost, dava kazdému dietatu moznost
naucit sa krasne a s porozumenim ¢itat.

4) Lektorka a autorka v jedné osobé...

Pani Navratilova patri k tym propagatorom, ktori sa vlastnou pracou podujali menit’ tradi€éné zmysSlanie o vyu€ovani, v tomto pripade postupnosti
v osvojovani si Citania a pre ziakov prinasa velmi ucinny spésob vzdelavania v tejto oblasti. Snazi sa poméct najma detom, ale aj pedagégom.
Tym, ako sa venuje detom a problematike osvojenia si spravnych navykov Citania, je inSpiraciou pre ostatnych pedagégov — nie len
zacinajucich, ale aj skusenejSich. Je prikladom toho, ze pedagdég mbze obohacovat svoju pracu novymi metédami a nepridrziavat sa len
starych zabehnutych postupov a foriem prace. Je typom ¢loveka, ktorému nejde len o samotny vysledok /ako vie dieta &itat/, ale hlavne jej ide
o to, aby naucit sa Citat bolo pre dieta o najjednoduchsie, nestresujice a aby proces Citania bol pre dieta hrou. V tom sa vlastne prejavuje jej
profesionalita, tvorivost i hravost. Svoju metédu vie zabavnou formou priblizit aj dospelym. Na seminaroch ma autorka zaujala svojou
osobnostou; je to Clovek plny tvorivej energie, jej vystupovanie je profesionalne a zdbavné zarover. Vie Cloveka pre pracu nadchnut, povzbudit
a svojim vystupovanim odovzdava okoliu pozitivhu energiu, chut do prace a odvahu nie€o zmenit.




5) Metodika Sfumato...
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Myslim si, Ze metodika Sfumato prinaSa moderné, tvorivé, hravé a radostné vyu€ovanie, vytvara optimisticki atmosféru, v ktorej sa dobre citia
Ziaci i ucitel. Umoznuje ohladuplny diferencovany pristup, reSpektuje individualne rozdiely ziakov. Dietatu je poskytnuty dostatok ¢asu na
osvojenie si novej informacie. Dieta postupuje v ,krokoch®. Na kazdy nasledujuci krok postupi az vtedy, ked dokonale zvladne predchadzajuci.
Proces u€enia je nenasilny (deti sa réznymi tvorivymi a problémovymi tlohami nenasilnou formou ucia) a viac efektivny. Metdda je podnetna, rozvija
fantaziu a tvorivost deti, ale aj uCitela. Motivuje aj menej Uspesné dieta verit vo vlastné sily a schopnosti. PrinaSa pocit radosti, tuzbu zazit to
znova; m6zeme hovorit 0 podpore vnatornej motivacie dietata. Mézem potvrdit, Ze sa fou da vypestovat kladny vztah ku kniham.
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6) To nejcennéjSi ze seminaru, co si odnasim...

=%
=Yy

Splyvavé ¢itanie mne osobne prinieslo novy pohlad na postup zvladnutia techniky &itania s dérazom na individualitu dietata. Vyuzivanim
metody Sfumato mam ovela vacsi priestor na uplatiiovanie zazitkového ucenia. Vo vyu€ovacom procese maju moznost’ zazit' pocit Uspechu
vSetci Ziaci, i ti pomal$i a menej zdatni. Oblubili sme si (ja aj Ziaci) pracu s tabulkami. Mo6Zzem naraz u vSetkych Ziakov sledovat’ vyvoj
preberaného uciva a mam okamzitl spatnu vazbu. Tabulky su vybornym pomocnikom pri nacviku orientacie v priestore, knihe i zoSite. U niektorych
Ziakov sa ich pouZivanim vyrazne zlep$ila jemna motorika, aktivuje sa pouzivanie troch prstov v pisacom procese. Praca s tabulkami ich nati
pozorne pocuvat, premyslat a az nasledne konat. Zmizli zabrany, deti uz nie su také nesmelé.

Pracuju bez stresu a strachu, maju radost’ aj z najmensieho dosiahnutého Uspechu, ktory velmi silno prezivaju. PreZivanie je vyraznejSie ako
pri klasickom pristupe. Kazdu €innost bert ako hru a nie u€enie; na hodiny &itania sa vzdy teSia, neboja sa diktatov; radi chodia do Skoly.




7) Slovo na zaveér:
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e Vase dosavadni zkusenosti: V ¢em spatrujete nejvétsi nedostatky vyuky ¢teni (psani) ve slovenské skole?

V 8k. r. 2004/2005 som ucila v tretom ro¢niku. Tato trieda vznikla spojenim Ziakov z troch tried, ked' sa otvarala jazykova trieda. V triede som
mala 29 Ziakov, z toho 12 ,problémovych®. Z nich 1 bol integrovany, 1 s ADHD, 2 s lfahkym stupfiom mentélnej zaostalosti; v priebehu roka
bolo evidovanych 6 Ziakov so Specidlnymi potrebami. U dvoch Ziakov rodi€ia nesuhlasili s vySetrenim v PPP, ale prejavovali sa u nich tie isté
tazkosti ako u ostatnych zohladriovanych Ziakov. Prave v tejto triede som pocitovala nutnost nie¢o zmenit, ale nevedela som, ako na to. Nech
som vymys$lala a zaradovala do vyu€ovacieho procesu r6zne aktivity, hry a formy prace, mala som pocit, Ze ni€¢ nepomaha. A tak sme sa dva
roky trapili, deti aj ja, lebo som im nevedela poméct. Az teraz si uvedomujem, ze klasickou metodou, pri takom pocte deti v triede a tolkych
s poruchami, som ani nemala Sancu, nech som sa akokolvek snazila. Uz po prvom stretnuti s p. Navratilovou som bola presvedcena, ze prave
touto metdédou by som bola vedela svojim byvalym ziakom pomaoct.

e Kde se podle Vaseho nazoru dopoustéji ucitelé nejvétsich chyb?

Pri analyticko-syntetickom postupe spociatku dieta zastavuje pohladom na kazdom pismene &itaného slova a len pomaly presuva zrak
z jedného pismena na druhé. Samozrejme to ma negativne désledky na rychlost’ a plynulost €itania. AZ automatizaciou, ktora je poslednou
fazou Citatel'skych ukonov, sa pohyb zraku urychluje, predbieha artikuldciu, uroven cCitania sa zlepSuje. Jej zmyslom je odstranit pociatocné
chyby a tazkosti, dosiahnut plynulost, fahkost a dokonalost Citatefského vykonu. Teda samotnym pouzivanim tejto metddy dochadza
k chybovosti. Citujem MP K SLABIKARU pre 1. ro€. ZS SPN Bratislava 1991: ,Kym ¢&itanie nedosiahne Uroven plne zautomatizovaného ukonu,
dopusta sa v nom ziak mnohych chyb. Okrem vyrazne pomalého tempa a nedostato€nej plynulosti sa v poc€iatoénom ¢itani vyskytuju najma
tieto typické chyby: zamena, vynechavanie a pridavanie hlasok. Uvedené nedostatky su prirodzenym vyvinovym javom. Vyskytuju sa
v poCiato¢nych fazach ¢itania viac-menej u kazdého ziaka a premietaju0 sa aj do pisania. Ich pri¢inou je eSte nedokonale fungujuci
mechanizmus psychickych dejov, ktoré sa pri Citani uplathuju. Ide najma o typické nedostatky vnimania, pri ktorom sa dieta ,pozera, ale
nevidi“, tj. o nepresnosti v analyticko-syntetickych Ukonoch — dieta nerozliSuje charakteristické znaky pismen a priraduje k nim aj nespravnu
zvukovu podobu, dieta nema este dost' zafixované spojenia medzi zrakovou podobou jednotlivych hlasok.” Z uvedeného vyplyva, Zze najvacse;j
chyby sa ucitel dopusta prave pouzivanim tejto metody. Pri klasickom nacviku Eitania maju deti tazkosti uz pri identifikacii jednotlivych pismen.
Nemaju dostatok éasu na osvojenie si nového tvaru pismena. Kazdy proces, ktorym dieta pri vyudovani prechadza, by mal byt pomaly. CTP je
vSak velmi nahusteny, ziaci v priebehu jedného tyzdna musia zvladnut dve pismenda, nemaju moznost postupovat krokovo ako pri Sfumate.




e Jak na tyto nedostatky reaguje metodika Sfumato? V ¢em se odliSuje?

O skuto¢nom ¢itani hovorime vtedy, ked' sa ziak dopracuje k plynulému prechodu od videného slova k jeho vysloveniu a ked rozumie zmyslu toho, ¢o ¢ita.
Metodika Sfumato svojou prepracovanostou a krokovostou citovanym nedostatkom analyticko-syntetickej metédy predchadza.

Technika Splyvavého &itania je zaloZena na viazanom napajani hlasky na hlasku, &im zabrariuje vzniku tzv. dvojitého &itania. Ziak nevynechava,
nepridava a ani nezamiena hlasky, v jednotlivych krokoch je vedeny k vytvoreniu dokonalého obrazu pismena, k navyku ¢itat postupne
z pismena na pismeno. Chapat, €o tam je napisané, vie Ziak len vtedy, ked to doké&ze spravne vcelku precitat. Technika Splyvavého c&itania
vytvara ¢asopriestor pre volbu rychlosti itania.

Efektivitu celého procesu ucenia a teda aj osvojovania si Citatelskych zruénosti zvySuje zazitkové ucenie, ktoré robi vyu€ovanie pre deti
zaujimavejsim, pestrejSim a putavejSim. Umoznuje do procesu ucenia zapojit €o najviac zmyslov, Ziaci si mézu vSetko sami vyskusat.

e Proc¢ autorka metodiky Sfumato zdlraznuje a ¢asto uplatiuje dramaticky prvek ve vyuce?

Cez dramatizéciu deti mbézu rozvijat komunikacné schopnosti. Maju priestor na vyjadrenie svojich myslienok, postojov a citov. Umoznuje im
realizaciu u€enia cez prezivanie, ktoré vedie k lepSiemu osvojeniu i pochopeniu uciva. Priamo v priebehu &innosti alebo ako priama reakcia na
ne sa tu uplatiiuju poznavacie zru¢nosti.

Dramatickou vychovou sa deti u€ia zvladnut prednes Citaného textu. Nejde len o mechanicku reprodukciu slov, ale dieta ma moznost zapojit
sa do obsahu napisaného. Ziaci su vedeni k tomu, aby si predstavovali ludské skusenosti, hrali ich a reagovali na ne a pritom vyuZzivali svoje
telo ako zdroj tvorivych podnetov, prostrednictvom ktorého sa mézu vyjadrovat.

Dramaticka vychova vytvara priestor na sebavyjadrenie, sebauvedomovanie a sebarozvoj, prispieva k osobnostnému a emocionalnemu rozvoju
deti. Napomdha aj k utvéraniu pozitivnych medziludskych vztahov.

e Jakou prapravu potrebuji ucitelé, kteri by chtéli pouzivat techniku Splyvavého cteni?

Myslim si, Zze v prvom rade musia chciet nie€o zmenit. To je prvy krok, ktory je potrebné urobit. Mne sa zdal ¢asovy odstup medzi jednotlivymi
seminarmi dost dlhy. Velkym prinosom by bolo mat moznost absolvovat vzdelavanie este pred samotnym uplatnenim metody v praxi.
Chybalo mi absolvovanie poslednej Casti PISANIE, ktorého sa este len zGéastnim. KedZe som prestala pouzivat SLABIKAR, nesedeli mi ani
predlohové zoSity na pisanie, a tak som si vyrabala vlastné.




